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Erken bizans doneminde kafa travmasi izleri
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OZET

Erken Bizans dénemi MS 4-6.ylizyillar kapsar. Galismamizin amaci lasos
kazilarinda ortaya ¢ikan erken Bizans donemi kafataslarinda travma izlerini
ortaya koymak ve bunlarin muhtemel nedenlerini arastirmaktir. 1979-1987
yillari arasinda yapilan lasos antik kenti kazilarinda MS 6.yiizyila tarihlenen
262 adet iskelete ulagilmistir. Bu iskeletlerden kemik bitiinligi tam olan 7
adet kafatas| morfolojik ve radyolojik olarak incelenmistir. Tiim kafataslarina
3 boyutlu tomografi gekilerek detayli travma analizi yapilmistir. Yedi adet
biitiinligd tam olarak korunmus kafatasindan 4 tanesinde belirgin olarak
travma izi saptanmigtir. Bunlardan 2 tanesi ¢okme tarzinda, bir tanesi pe-
netran, bir tanesi ise ok sayida lineer travma izidir. Ayrica biitiinligi tam
olmayan bir adet kafatasinda da muhtemel trepenasyon bulgularina rastlan-
mistir. Bu travma izlerinin diger kemiklerde goriilmemesi ve bdlgenin savas
bdlgesi olmamasi travmalarin bir savastan ¢ok bireysel saldirganlik veya ka-
zalara bagh olustugunu disiindiirmektedir. Antik donemde kafa travmalari
giiniimiizdeki gibi farkl tiplerde goriilmektedir. Ancak bunlarin nedenleri ve
varsa tedavi yontemleri hakkinda daha detayl aragtirmalara ihtiyac vardir.

Anahtar kelimeler: Kafatasi; Erken Bizans dénemi; Travma

SUMMARY

Cranial trauma signs in early byzantine period

Early Byzantine age comprise of 4-6th centuries AD. The aim of our study is
to demonstrate the trauma signs in skulls belonging to early Byzantine pe-
riod and to investigate the possible causes of these traumas. Two hundred
and sixty two skeletons dated to 6th century AD were excavated between
1979 and1987 from the lasos Archaeological site. Among these skeletons,
7 osteologically intact skulls were examined morphologically and radiologi-
cally. All skulls were analyzed by 3-D computed tomography. Significant
trauma sign was observed in 4 of 7 skulls. Among these signs, two were
depression fracture, one was penetrating trauma and one was multiple lin-
ear fracture. In addition, possible trepenation signs were observed in an in-
complete skull. The possible causes of these signs were individual violence
and accidents but not wars, because these signs were not observed in other
bones and this location was not a war site during the early Byzantine period.
Head traumas were in various types during the antiquity, similar to present
time. More detailed anthropological studies are needed to demonstrate the
possible causes of these traumas and treatment techniques.
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Giris

Arkeolojik kazilarda ortaya c¢ikarilan insan kalinti-
lar1 eski toplumlarin ekonomik ve sosyal hayati hak-
kinda detayl bilgiler verir. Kazilarda bulunan iskelet-
lerdeki travma izlerinin siklig1 ve dagilimi o bolgede
yasayan insanlarin giinlik yasamda karsilastiklar:
riskleri de ortaya koymaktadir (1).

Iasos antik kenti erken bronz ¢agindan itibaren yer-
lesime acilmis ve daha sonra Helenistik, Roma ve Bi-
zans donemlerinde insanlar tarafindan kullanilmistir
(2). Balik¢ilik ve mermer yapimi bu sehrin en 6nem-
li gecim kaynagi idi. Erken Bizans doéneminde Iasos
kenti Karya bolgesinin énemli bir ticaret merkezi idi
(3). Bu kent 1835 yilinda Charles Texier tarafindan
bulunmus (4) ve ilk detayl arkeolojik kazilar 1960’11
yillarda Italyan Arkeoloji Grubu tarafindan yapilmais-
tir (5). 1979-1987 yillar arasinda lasos antik kentinin
nekropol’'tinden ¢ikarilan MS 6.yiizyila tarihlenen in-
san iskeletleri ayr1 ayr tasnif edilmis ve saklanmistir
(6). Gintimiize kadar bu iskeletlerle ilgili cok az ant-
ropolojik ¢alismalar yapilmis ve yayimlanmuastir (7).

Bu calismamizin amaci erken Bizans donemine ait
Iasos iskeletlerinin biitiinligii korunmus olan kafa-
taslarinda travma izlerini morfolojik ve radyolojik
olarak arastirmak ve bu travmalarin muhtemel ne-
denlerini literatiir esliginde tartismaktur.

Gereg ve yontem:

1979-1987 yillar arasinda lasos antik kenti kazila-
rindan nekropol bolgesinden MS 6.ytiizyila tarihlenen
262 adet iskelet c¢ikarilmistir. Bu iskeletler ayri ayr
tasnif edilerek numaralandirilmis ve kuru bir ortamda
incelenmek tizere saklanmistir. Bu iskeletler i¢cindeki
tim kafataslar1 morfolojik olarak, kemik biitinligi
tam olarak korunmus 7 kafatasi ise morfolojik ve rad-
yolojik olarak incelendi. Oncelikle bu 7 iskeletin yas
ve cinsiyet tayini yapildi. Cinsiyet tayini icin kranyal
morfolojik isaretler (mastoid cikinti, glabella, supra-
orbital ¢ikinti, ¢ene ve disler) kullanildi (8). Oliim



anindaki yas tayini icin ektokranyal siitiir kapanmasi
ve dis yapist kullanildi (9).

Kafataslarin travma isaretleri yoniinden detayl in-
celendi. Antemortem, postmortem ve perimortem
kirik izleri incelendi. Antemortem travmanin en iyi
isareti kemik iyilesmesinin gosterilmesidir. Eger trav-
ma izi ¢evresinde yeni kallus dokusu izleniyor ise bu
antemortem travmanin en iyi isaretidir (1). Motfo-
lojik incelemeden sonra 7 adet kafatasina 3 boyutlu
bilgisayarli tomografisi (BT) cekildi. Bu filmlerde de
travma izleri arastirildi ve bulgular morfolojik izler ile
karsilastirildi. Bu karsilastirma travma izlerinin kafa-
tasindaki normal anatomik yapilardan (siitiir hatlari,
damar oluklar1) ayrilmasi i¢in 6nemlidir. Her travma
izinin yeri ve fiziksel 6zelligi ayr1 ayri kaydedildi ve
fotograflandi.

Bulgular:

Yedi adet kafatasinin morfolojik incelemesi sonu-
cunda 4 tanesinde toplam 5 adet belirgin travma izi
saptandi. Travma izlerinin 3 tanesi frontal kemikte,
2 tanesi ise paryetal kemikte goriilmistiir. Bunlardan
bir tanesinde travma frontal kemigin sag tarafinda ve
hafif ¢okme tarzinda idi. Morfolojik incelemede bu
¢okme belirgin degil iken 3 boyutlu BT incelemesinde
¢okmenin belirgin oldugu ve ¢cokme bolgesinde kallus
dokusu olustugu izlenmektedir (Sekil 1). Bu da trav-
manin antemortem oldugunu ve bireyin travmadan
sonra yasadigini gostermektedir. Yapilan yas ve cinsi-
yet analizinde bireyin 26-35 yas araliginda (orta yas-
eriskin) ve kadin oldugu anlasilmistir. Muhtemelen
kiint bir travma sonucudur. ikinci birey ise 26-35 yas
araliginda (orta yas-eriskin) erkek bir bireye ait kafa-
tas1 olup frontal kemigin ortasindan delici (penetran)

Sekil 1. Sag frontal cékme kingi olan olgunun 3 boyutlu BT gérintisu.
Ok isaretleri cokme bdlgesini géstermektedir. Coken kemik lzerinde
ve gevresinde kallus dokusu izlenmektedir.

Cilt 55 * Sayi 1

bir kafa travmasi gecirmistir (Sekil 2). Bu travmanin
oliimctil olup olmadigini anlamak mimkiin degildir.
Delik bolgesi cok dar olup muhtemelen bir ¢ivi veya
ok ucu ile agilmis olabilir. Cevresinde kallus dokusu
olmamasi bireyin travma sonrasi 6lmiis olabilecegini
distindiirmekle birlikte travma alaninin kii¢iik olma-
st nedeniyle kallus dokusu olusmus olsa bile yeterli
bilgi vermemektedir. Bu travma izi de bir savastan ¢ok
bireysel bir saldir1 olabilecegini diisindirmektedir.
Ayrica kafatasinin diger bolgelerinde ve iskeleti olus-
turan diger kemiklerde travma izi saptanmamuistir.
Uclincii kafatast ise yine 26-35 yas aralifinda erkek bi-
reye ait olup hem frontal hem de paryetal kemiklerin
posteriorunda ¢cokmesi mevcuttur (Sekil 3). Ancak bu
¢okmeler muhtemelen mindr kafa travmalarinin bir
sonucu olup olime neden oldugunu distndiirecek
bir bulguya rastlanilmamaistir. Dérdiinct kafatasi ise

36-45 yas araliginda (ileri yas-eriskin) olup erkek bi-
reydir. Sag paryetal kemigin posterior kisminda lineer
tarzda ¢ok sayida travma izleri goriilmistiir (Sekil 4).
Bu izler morfolojik incelemede degil radyolojik ince-
leme ile saptanmistir. Travmanin muhtemel bir kesici
aletle yapildig1 ve bireyin kafasina birka¢ kez vurul-
dugu anlasilmistir. Ancak bu travmanin oliimctil ol-

cm 6nilinde penetran travma izi ¢iplak gozle (A) ve 3-boyutlu BT’de (B)
gorulmektedir.

Sekil 3. Sag paryetal kemigin posteriorunda (A) ve frontal kemigin or-
tasinda (B) ¢cokme izleri ok ile gosterilmistir. G6kmeler hafif olup muh-
temelen mindr travmalarin sonucudur.
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dugu distinilmemektedir. Bir bireyde ise sol paryetal
bolgede muhtemel bir trepanasyona ait kemik defek-
ti saptanmstir (Sekil 5). Defekt alaninin cevresinde
kallus dokusu olustugu morfolojik olarak gozlenebil-
mektedir. Bu bireyin kafatasi biitiinligi tam olmadi-
g1 icin yas ve cinsiyet tayini yapilamamistir. Parye-
tal bolgedeki defektin neden olustugunu soylemek

zordur. Delici bir travma sonrasi olusmus olabilecegi
gibi cerrahi girisim sonucu da olusturulmus olabilir.
Defekt cevresinde kallus dokusu olusumu belirgin
olup bu da bireyin travma sonras1 uzun stire yasadigi-
n1 diisiindiirmektedir. Incelenen tiim kafataslarinda
travma izleri sadece kafatasinda saptanmais olup diger

Sekil 4. Sag paryetal kemign posteriorunda lineer tarzda ¢ok sayi-
da travma izi ok igaretleri ile gosterilmistir. Ancak bu izler dig tabulayi
gegcmemektedir.

Sekil 5. Kemik butinligi tam olmayan bir kafatasinda sol paryetal
bolgede verteks lizerinde sonradan kallus dokusu olusmus bir trepa-
nasyon (¢ember iginde) izlenmektedir. Bu bdlgede sutura sagittalis
hattinin da bitunligd bozulmustur. Trepanasyonun posterior kismin-
da oksipital kemikte postmortem olusmus bir kemik kaybi gériilmek-
tedir. Kemik kenarlari beyaz renktedir ve kallus dokusu yoktur.
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kemiklerde travma bulgusu saptanmamustir. Bu da bir
catisma veya savastan sonra bireysel saldir1 veya kaza
sonucu travma ihtimalini gliclendirmektedir.

Tartigma:

Tasos antik kenti Mugla’nin Milas ilgesine 28 km
uzaklikta Kiyikislacik koyii yakinlarinda bir yarimada
tizerinde kurulmustur (2). Bu sehrin kalintilari ilk kez
19.ytizyilda Charles Texier tarafindan bulunmus (4)
ve 1960’1 yillardan beri italyan Arkeoloji Grubu tara-
findan kazilmaktadir (5). Iasos erken bronz ¢agindan
beri insanlar tarafindan yerlesim yeri olarak secilmis-
tir. MO S.yiizyilda Peleponnes yarimadasindan gelen
gocmenler ilk uygarligi kurmuslardir. Daha sonra Mi-
noya kulttriiniin etkisinde kalan sehir Helenistik do-
nemde 6nemli bir balik¢cilik ve mermer tiretim mer-
kezi olmustur (10). Roma ve Bizans donemlerinde de
bu 6zelliklerini koruyan sehir 6zellikle sarap tanrisi
Diyonisos adina yapilan festivallerle adini1 duyurmus-
tur. Bizans doneminde Karya bolgesinin 6énemli bir
dini merkezi olmustur (3,10). imparator Jiistinyan
doneminde (MS 6.ytizyil) bir deniz issii gorevi gor-
miistiir (11). Bu bolgede Bizans doneminde Onemli
bir savas olduguna dair herhangi bir tarihsel veya ar-
keolojik bulgu saptanmamuistir (12). Ge¢ Bizans do-
neminde lasos 6nemini yitirmis ve daha sonra terk
edilmistir.

Iasos antik kenti kazilarinda kent surlari, tiyatrosu,
agorasl ile birlikte nekropol’ii de ortaya cikarilmagstir.
Nekropol’de 1979 ile 1987 yillar1 arasinda yapilan ka-
zilarda 262 adet farkli bireye ait iskelete ulasilmistir
(6). Bu iskeletler MS 6.yiizyila ait olup biiyiik kismi
parcalanmis ve dagilmis haldedir. iskeletler bulun-
duklarn yer ve yil esas alinarak ayr ayr tasnif edilip
kutulanmis ve kuru bir ortamda saklanmuistir. Bu is-
keletlerle ilgili ilk antropolojik ¢alisma Prof. Berna
Alpagut tarafindan 1988 yilinda yapilmis ve Ilasos
halkinin Akdeniz irkina ait insanlardan olustugunu
ortaya koymustur (6). Uzun bir siire bu iskeletler tize-
rine calisma yapilmamaistir.

Travma; viicudun normal homeostaz mekanizma-
larinin kaybina, fizyolojik ihtiyac¢larinin artmasina ve
sistemlerin anormallesmesine neden olan bir miiltisis-
tem hastaligidir. Travma kirk yasin altindaki erkekler-
de birinci 6lim sebebidir. Kafa travmalari giintim{iz-
de tim travmalar i¢inde ikinci siklikta yer almaktadir.
Travma olimlerinin yaklasik %50’si kafa travmasi ile
ilgilidir ve giintimiizde tasit kazalarina bagh 6lim-
lerin %60’tan fazlasi kafa travmasina baghdir. Kafa
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travmalari, 6lim nedenleri arasinda onemli bir yer
tutmakla birlikte sakatliklara da neden olarak uzun
stire bakim gerektirmektedir (13). Agir kafa travmalari
genellikle kranyal fraktiirler ile birlikte diffiiz beyin
yaralanmasini ve fokal beyin yaralanmasini icermek-
tedir. Epidural hematomlar, subdural hematomlar ve
intraserebral hematomlar, fokal yaralanmalar icinde
degerlendirilmektedir. Kranyal fraktiirler ise lineer,
¢Okme veya diastatik tarzda olabilir (14). Ancak bun-
lar ciddi beyin yaralanmasi ile beraber olmayabilir.
Lineer kiriklar rontgen ve tomografide siklikla rad-
yoliisent bir ¢izgi olarak goriiliir. Coklu travmalarda
ise multipl lineer kirik izleri gorilebilir. Bu tarz trav-
malar spesifik tedavi gerektirmez ve spontan iyilesir.
Ancak kafatasinin altinda vaskiiler arteryel capraz-
lanmalarda veya sintisleri gecen kiriklarda epidural
hematomlar olusabilir (15). Bizim calismamizda bir
bireyde paryetal kemigin posterior kisminda miiltipl
lineer travma izleri saptandi. Ancak kranyum intakt
idi ve travma sadece dis tabula ile sinirli kalmistur.
Bu da olayin bireysel bir saldir1 sonucu oldugunu ve
bireyin travma sonrasi yasadigini diistindiirmektedir.
Kafatasindaki vaskiiler oluklar bazen travma izleri ile
karisabilir, ancak bunlarin yerleri ve sekilleri itibariy-
le kirik hatlarindan farkh 6zellikleri vardir.

Cokme kiriklar ise kafa travmasindan sonra gorii-
len ve siklikla cerrahi gerektiren olgulardir. Bu tarz
kiriklarda alttaki dura ve beyin dokusu yaralanmis ise
hayati tehlike mevcuttur ve ¢cogu zaman acil cerrahi
gerekir (16). Alttaki dura ve beyin dokusu yaralanmaz
ise veya kemik parcalanmaz ise cerrahi gerekmez. An-
tik ¢aglarda bireyler genellikle bireysel saldirilar so-
nucu kiint travmalara maruz kalabilmektedirler (16).
Travma araglar1 tas veya sopa gibi aletler ise kafatasin-
daki ¢cokmeler oliimciil hasara neden olmamaktadir.
Bizim 2 olgumuzda ¢dkme tarzinda kafa travmalar
saptandi. Bir olguda miiltipl, bir olguda ise tek bir
¢okme mevcut idi. Bunlarda kemigin parc¢alandigi-
na ait bir bulguya rastlanmamistir. Yalniz bir olguda
travma sonrast ¢cokmenin cevresinde kallus dokusu
izlenmistir. Bu da bireyin travma sonras: yasadigini
gostermektedir.

Trepanasyon tarih Oncesi ¢aglardan beri gerek
Anadolu’da gerekse de tiim diinyada uygulanan bir
cerrahi girisim olmustur (17,18). Cogu zaman koti
ruhlarin kovulmasi amaciyla yapilmis ancak bazen de
olusan kafa yaralanmalarinin tedavisi amaciyla uygu-
lanmistir. Bireylerin trepanasyon sonrasi yasayip ya-
samadigini anlamak igin genellikle defekt cevresinde
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kallus dokusu olusup olusmadigina bakilir (18). Olus-
mus ise bireyin yasadigi anlasilir. Trepanasyonlar eski
caglara ait kafataslarinda genellikle sonradan olus-
mus (postmortem) kemik kayiplari ile karigabilir (18).
Birey gomiildiikten sonrasi mezar1 acilip kemiklere
zarar verilmis olabilir veya kazi sirasinda bu kemikler
kirilmais olabilir. Bu gibi durumlarda kemik sinirlarin-
da kallus dokusu goriillmez ve kemik sinirlar1 beyaz
renkte olur. Bizim bir olgumuzda belirgin trepanas-
yona bagli kemik defekti saptandi. Defekt ¢cevresinde
kallus dokusu izlenmekte idi. Ancak bu kafatasinin
biitiinligi tam olmadig icin yas ve cinsiyet tayini
yapilamadi.

Sonug olarak erken Bizans doneminde Karya bolge-
sinde kurulmus olan lasos antik kentinde bireylerin
kafa travmalarina maruz kaldiklar1 saptanmistir. An-
cak bu travmalar daha ¢ok mindr tarzda olup 6limciil
olmamistir. Antik ¢aglardaki kafa travmalarinin yay-
ginlig1, nedenleri ve varsa tedavi yontemlerini sapta-
mak icin daha detayl arastirmalara ihtiyac vardir.
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