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OZET

GATA Hemsirelik Yilksek Okulu dgrencilerinin taslyici annelige yonelik tutumlarini
belirlemek amaciyla gerceklestirilen bu calismada katilimcilann (n=281) gele-
cekte infertilite nedeni ile cocuk sahibi olamayacaklarini 6grenmeleri durumunda
cocuk sahibi olabilmek igin olasi tercihleri ve ilkemizde yasal olmayan tasiyic an-
nelige yaklagimianni belirlemek amaclanmigtir. Eviatlik alma ve birini tagtyici anne
olarak kabul etmenin her ikisine de olumlu goriig bildirenler %47.7 ile en kalabalik
gruptur (n=131). Buna karsilik %11.0’lik bir grup durumu kabul eder, hicbir sey
yapmam secenegini isaretiemistir (1=34). Taslyici anne olarak bagka birini kabul
edebilecegini bildiren 169 katilimciya kimi tastyici anne olarak kabul edebilecegi
soruldugunda; “mutlaka tamimadigim biri” secenegini tercih edenler %53.3 ile ilk
siradadir. Katilimcilara baskas icin tastyic anne olmayi kabul eder misiniz sorusu
soruldugunda ise olumlu yanit verenler %18.1°dir (n=51). Siniflara gére gelecekte
gocuk sahibi olabilmek icin tercih edecekleri segeneklerin dagiimi karsilastinidi-
ginda istatistiksel olarak anlamii farkliik bulunmustur. Yine kimi tagiyici anne kabul
edecekleri ve kimin icin tagiyic anne olmay kabul edecekleri sorularina verilen
yanitlarin dagiiminda da siniflar arasi farklilik vardir. Sonug olarak, ilkemizde tasi-
yici annelik konusunda yapilmis ilk calismalardan olan bu ¢alismada katiimcilarda
konuya olumlu yaklasanlar benzer arastirmalardan yiiksek bulunmustur. Bagka
hedef gruplarda yapilacak calismalarda konunun daha ayrintili olarak irdelenmesi
yararl olacaktr.

Anahtar kelimeler: Hemsirelik dgrencisi, kisirlik, tasiyici annelik, tutum, Tiirkiye

SUMMARY

Determination of the attitudes of the GATA Nursing School students about the
surrogate motherhood

In the present study performed on the students of Gulhane Military Nursing
School, we aimed to determine the probable choices and attitudes of the partici-
pants towards surrogate motherhood which is not legal in our country (n=281)
when they would learn that they would never have a baby in their future life due to
infertility. The ones who have positive attitudes towards both adopting a child and
accepting someone as a surrogate mother are the largest group (47.7%, n=131).
On the other hand 11% of the participants answered as | accept the situation but
do nothing” (n=34). When the question “who do you accept as the surrogacy”
was asked to the 169 participants who declared that she could accept someone
as surrogacy, those who preferred the choice “absolutely someone unanimous”
constituted the largest group (53.3%). When the question “Dou you accept to be
a surrogate mother for someone else?” was asked to the participants, the ratio
of those who declared a positive attitude was 18.1% (n=51). The distribution of
the choices related to having a baby was statistically significantly different among
the students of the different grades. The distributions of the answers to the ques-
tions “Whom do you accept as a surrogate mother baby?” and “For whom do
you accept to be surrogate mother?” were also statistically significantly different
between the students of the different grades. In conclusion, the proportion of the
participants who declared a positive attitude towards surrogate motherhood in the
present study, which has been one of the initial studies performed on the topic
of surrogate motherhood was higher than those of the similar studies. It will be
beneficial to analyze the issue in detail in future studies which will be performed
in different target groups.
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Girig

Infertilite tedavisi amaciyla baslayan insan yumurta-
smin in vitro fertilizasyonu, biiyiik toplumsal tartisma-
lara neden olmus ve gelinen noktada, gecmiste kabul
edilemez gorlinen bazi1 uygulamalar giintimizde rutin
tibbi tedaviler arasina girmistir. Beden disinda dollen-
meye duyulan gereksinim ayni zamanda yeni iireme
tekniklerinin de hizla gelisimine neden olmakta ve in-
sanli§in gelecegini etkileyecek boyutlara ulasmaktadir.
Bu durum ayni zamanda toplumlarin ahlaksal yapisini
olusturan bazi degerlerin de, zaman iginde degismesi-
ne neden olabilecektir.

Infertilite, ciftin en az 12 ay boyunca diizenli olarak
korunmasiz iliskide bulunmasina karsin gebelik olus-
mamasidir (1,2). Giintimiizde yeni yardimc iireme
teknikleri yaygin bir sekilde ciftlere infertilite konu-
sunda yardimc olurken (3), yine de ¢dziim bulama-
yanlar bagka arayislara girmektedir. S6z konusu arayis-
lardan birisi de ¢ocuk sahip olamayan cift ile tasiyici
anne arasindaki anlasmaya bagl olarak gelisen tasiyici
annelik olgusudur (4,5).

Ancak tasiyic1 annelik yontemi tilkemizde yasal olarak
kabul edilmeyen ve tiim diinyada tizerinde 6nemli etik
tartismalarin yapildigi bir konudur (6-9). Glintimiizde
tastyict anneligin yasal oldugu tilkeler bulunmaktadir.
Hindistan, Avustralya, Yunanistan, Israil, Ingiltere,
Amerika Birlesik Devletleri (ABD) bu grupta yer alan
ulkelerdir (10-13). Bu tilkelerden Hindistan’da tasiyic
annelik gelir saglamak icin de yapilmaktadir (13).

Bu calismadaki amacimiz GATA Hemsirelik Yiiksek
Okulu (HYO) 6grencilerinde gelecekte infertilite ne-
deni ile cocuk sahibi olamayacaklarini 6grenmeleri
durumunda ¢ocuk sahibi olabilme ile ilgili olas1 ter-
cihlerini ve tilkemizde yasal olmayan tasiyici annelige
yaklasimlarini belirlemektir.

Gereg ve Yontem

Kesitsel tipteki bu arastirma GATA HYO oOgrenci-
lerinde Nisan 2008‘de gerceklestirildi. Calisma icin



GATA Etik Kurulu'ndan gerekli izin alindi. Toplam
sayilar1 320 olan 6grencilerden calismaya katilmay1
kabul eden ve yazili onamlari alinan 281 6grenci da-
gitilan anket formunu yanitladi. Arastirmacilar tara-
findan hazirlanan anket formu 16 sorudan olusmak-
tadir. Ik 11 soru katilimcilarin tanimlayici 6zellikleri
hakkinda iken, 5 soru katilimcilarin tastyici annelige
bakis acisin1 degerlendirmeye yoOneliktir. Anketler
gozetim altinda uygulanmis ve anlasilmayan sorular-
da katilimcilara bilgi verilmistir. Bilgisayar ortamina
aktarilan veriler SPSS 15.0 Windows paket progra-
minda degerlendirilmistir. Tanimlayici istatistik ola-
rak frekans ve ytizdelik, istatistiksel olarak dnemlilik
degerlendirilmesinde ise ki-kare testi kullanilmuistur.
[statistiksel 6nemlilik icin p<0.05 kabul edilmistir.

Bulgular

Toplam 281 6grencide gerceklestirilen calismada
4. simif ogrenciler %28.8 ile en kalabalik gruptur.
Katilimcilarin ailelerinin ¢ogunlugu (%58.7’i) ilde
yasarken, koyde yasayanlarin orani %6.4 olarak bu-
lunmustur. Annelerinin 6grenim durumu incelen-
diginde %49.1 ile ilkokul mezunlari, baba 6grenim
durumunda ise %28.8 ile lise mezunlar ilk sirada yer
almaktadir. Ayrintilar Tablo I'de gosterilmistir.

Katilimcilara mevcut tibbi olanaklara gore ileriki
yasamlarinda kesinlikle cocuk sahibi olamayacakla-

|
Tablo I. Katilmcilarin bazi tanimlayici 6zellikleri

n %
Sinif
1 68 24.2
2 64 22.8
3 68 24.2
4 81 28.8
Ailesinin yasadigi yer
Koy 18 6.4
Kasaba 10 3.6
ilce 88 313
iI 165 58.7
Annenin 6grenim durumu
Okuryazar degil 5 1.8
Okuryazar 6 2.1
ilkokul mezunu 138 49.2
Ortaokul mezunu 51 18.1
Lise mezunu 61 21.7
Yiksekokul mezunu 6 2.1
Universite mezunu 14 5.0
Babanin 6grenim durumu
Okuryazar degil = 0.0
Okuryazar 1 0.4
ilkokul mezunu 80 28.5
Ortaokul mezunu 45 16.0
Lise mezunu 81 28.8
Yiiksekokul mezunu 29 10.3
Universite mezunu 45 16.0

rin1 6grenmeleri durumunda, nasil bir tercihte bulu-
nacaklart sorulmustur. Yanitlarda %47.7 ile evlatlik
alma ve birini tasiyict anne olarak kabul etmenin her
ikisine de olumlu goris bildirenler en kalabalik grup-
tur. Buna karsilik %11.0’lik bir grup durumu kabul
eder, hicbir sey yapmam secenegini tercih etmistir
(Tablo II).

Tablo II. Katilimcilarin gocuk sahibi olmakla ilgili soruya
verdikleri yanitlar

Yanitlar n %

Durumu kabul ederim, hicbir sey yapmam 31 11.0
Sadece evlatlik alirim 81 28.8
Sadece taslyici anneligi kabul ederim 35 125
Evlatlik almay! da, tasiyici anneligi de kabul ederim 134 477
Toplam 281 100.0

Tastyici anne olarak baska birini kabul edebilecegini
bildiren 169 katilimciya kimi tasiyict anne olarak ka-
bul edebilecegi soruldugunda “mutlaka tanimadigim
biri” segenegini tercih edenler %53.3 ile ilk siradadir.
Herhangi biri olabilir yanitin1 veren katilimci sayisi
ise 9 ile en Kkictk gruptur (%S5.3). Ayrintilar Tablo
III'de gosterilmistir.

Tablo lll. Katihmcilarin kimi tasiyici anne olarak kabul edersiniz
sorusuna verdikleri yanitlar

Yanitlar n %
Yakin akrabami 43 25.5
Yakin arkadasimi 17 10.0
Mutlaka tanimadigim birini 90 £33
Herhangi birini 9 5.3
Yakin akraba ve arkadasimi 10 5.9
Toplam 169 100.0

Katilimcilara “baskasi icin tasiyict anne olmay: ka-
bul eder misiniz” sorusu soruldugunda ise olumlu
yanit verenler %18.1’dir (n=51). Bu grupta yakin ak-
rabasi ve/veya arkadas! igin tasiyict anne olmay: ka-
bul edecegini belirtenler %70’e yakin bulunmusken,
mutlaka tanimadigim biri icin kabul ederim yanitini
verenler %27.5'dir (Tablo IV).

Siiflara gore gelecekte ¢ocuk sahibi olabilmek icin
tercih edecekleri segceneklerin dagilimi karsilastiril-

Tablo IV. Katimcilarin kimin icin tasiyici anne olmayi kabul
edersiniz sorusuna verdikleri yanitlar

Yanitlar n %

Yakin akrabam igin 19 37.2
Yakin arkadasim igin 1 2.0
Mutlaka tanimadigim biri icin 14 275
Herhangi biri igin 2 3.9
Akraba ve arkadasim igin 15 29.4
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diginda, sadece “tasiyici anneligi kabul ederim” ya-
nitini verenler 3. ve 4. siniflarda diger siniflara gore
daha ytiksek, “hicbir sey yapmam” yanit1 verenler ise
1. siniflarda diger siniflara gore daha az bildirilmistir
(p=0.002, Tablo V).

Tablo V. Katilimcilarin siniflara gore ¢ocuk sahibi olmakla ilgili
seceneklere verdikleri yanitlarin dagilimi

Yanitlar 1.siif 2. sinif 3. sinif 4. sinif

n(%)  n(%) n (%) n (%)
Hicbir sey yapmam 4(59) 8(125) 10(14.7) 9(11.1)
Evlatlik alinm 22(32.4) 16(25.0) 17(25.0) 26(32.1)
Taslyic anneligi kabul ederim 4(59) 1(16) 15(22.1) 15(18.5)
Her iki secenegi de kabul ederim 38 (55.8) 39 (60.9) 26 (38.2) 31(38.3)

Toplam
p degeri

68 (100.0) 64 (100.0) 68 (100.0) 81 (100.0)
0.002

Siniflara gore “kimi tasiyict anne olarak kabul eder-
siniz” sorusuna verilen yanitlar karsilastirildiginda, 4.
siniflarda “mutlaka tanimadigim biri” secenegini isa-
retleyenler diger siniflardan diisiik iken, “tanidik biri”
secenegini isaretleyenler de 1 ve 2. siniflarda daha di-
siik bulunmustur (p<0.001, Tablo VI).

Tablo VI. Katilimcilarin siniflara gore “kimi tasiyici anne olarak
kabul edersiniz” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi

Yanitlar 1.siif  2.siif 3. sinif 4. sinif

n (%) n (%) n (%) n (%)
Yakin akrabami 7(16.7) 6(15.0) 15(36.6) 15(32.6)
Yakin arkadagimi 3(71)  8(20.0) 3(7.3) 3(6.6)
Mutlaka tanimadigim birini 28 (66.7) 25 (62.5) 22 (53.7) 15(32.6)
Herhangi bir kisiyi 1(24) 1(2.5) 1(24) 6(13.0)
Akraba ve arkadasimi 3(7.1) 0(0.0) 0(0.0) 7(15.2)
Toplam 42 (100.0) 40(100.0) 41(100.0) 46 (100.0)
p degderi <0.001

Siniflara gore “kimin i¢in tasiyict anne olmay1 kabul
edersiniz” soruna verilen yanitlarin dagilimi karsilas-
tirlldiginda, “mutlaka tanimadigim biri” secenegini
isaretleyenler 1. ve 2. siniflarda yiiksektir (p=0.001,
Tablo VII).

Tablo VII. Katimcilarin siniflara gore “kimin igin tasiyici anne
olmayi kabul edersiniz” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi

Yanitlar 1.sinif 2. sinif 3. sinif 4. sinif

n (%) n (%) n (%) n (%)
Yakin akrabam icin 3(21.5) 2(400) 9(56.2) 5(31.3)
Yakin arkadasim icin 1(71) 0.0  0(0.0) 0(0.0)
Mutlaka tanimadigim biriigin -~ 9(64.3)  3(60.0) 2(12.5)  0(0.0)
Herhangi biri igin 0(00) 0(0.00 0(0.00 2(125)
Akrabam ve arkadasim igin 1(71)  0(0.0) 5(31.3) 9(56.2)
Toplam 14 (100.0) 5(100.0) 16 (100.0) 16 (100.0)
p degeri 0.001
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Ogrencilerin ailelerinin yasadig1 yerlesim birimine
gore gelecekte cocuk sahibi olmakla ilgili tercihleri
karsilastirildiginda, ailesi ilce ve illerde yasayanlarda
tastyici annelik secenegini kabul edenler daha yiiksek
paya sahiptir (p=0.024, Tablo VIII).

Tablo VIII. Katilimcilarin ailelerinin yasadigi yerlesim birimlerine
gore gocuk sahibi olmakla ilgili segeneklere verdikleri yanitlarin

dagihimi
Yanitlar Yerlesim birimi
Kéy Kasaba lige il

Hicbir sey yapmam 4(222) 4(40.0) 10(11 4) 13(7.9)
Eviatlik alirim 7(38.9) 3(30.0) 27(30.7) 44(26.7)
Taslyici anneligi kabul ederim 1(65.6) 0(0.0) 7(8.00 27(164)
Evlatlik ve tasiyici anneligi kabul 6 (33.3) 3(30.0) 44 (50.0) 81 (49.1)

ederim
Toplam 18 (100.0) 10 (100.0) 88 (100.0) 165(100.0)
p degeri 0.024

Kardes sayisi, anne baba 6grenim durumu, yakin
akrabada dogurganlikla ilgili bir sorun olma ve yakin
akrabada evlatlik birinin olmasi durumlarina gore
karsilastirildiginda ise ¢ocuk sahibi olmakla ilgili ter-
cihlerin dagiliminda istatistiksel anlaml farklilik bu-
lunmamastir (p>0.05).

Tartisma

GATA HYO o6grencilerinde, gelecekte infertilite ne-
deni ile ¢ocuk sahibi olamayacaklarini 6grenmeleri du-
rumunda olas: tercihleri ve tilkemizde yasal olmayan
tastyict annelige yaklasimlarini 6grenmeyi amacladigi-
miz ¢alismamizda, tasiyict anneligi kabul edebilecegini
belirtenlerin ytizdesi %60.2’dir (n=169). Buna karsilik
evlathik almaya olumlu yaklasim gosterenler %41.3
olarak bulunmustur (n=116). Ulkemizde Baykal ve ark.
nin GATA’da infertil kadinlarda yapilan caligmasinda
ise olumlu gors bildirenler %15.1 olarak bulunmustur
(14). Swanberg ve ark.nin Isve¢’te gerceklestirdigi calis-
mada ise infertil olduklarint 6grenmeleri durumunda,
cocuk sahibi olabilmek icin evlatlik almayi ilk tercih
olarak olumlu bulanlar %19, olumsuz yaklasanlar ise
%47 olarak bildirilmistir (15). Almanya’da tip egitimi
alan ogrencilerle ve farkli gruplarin karsilastirildigi bu
calismada, 6grencilerin baskasi igin tasiyict anne ol-
maya sicak bakmadiklar, evlathik almaya daha olumlu
yaklastiklar bildirilmistir (16). Olumlu yanit verenle-
rin yiiksek bulunmasinda arastirma grubunun yas du-
rumu (geng¢ olmasi), saglik personeli adayr olmalari ve
en 6nemlisi de boyle bir olasiliga kendilerini ¢ok yakin
disinmiiyor olmalar etkili olabilir.

Tastyict annelige olumlu yaklasanlarda “tastyict anne
olarak kimi kabul edersiniz” sorusuna verilen yanitlar-
da “mutlaka tanimadigim biri” secenegi %53.3 ile ilk
siradadir. Bu sonugta gelecekte kendisi ve ¢cocugunun,

Kilig ve ark.



tastyict annelik yapan Kisi ile karsilasma olasiligini en
aza indirmek amacinin etkili olabilecegi diistiniilebilir.

Baskasinda dogurganlikla ilgili bir problem oldugun-
da tasiyici anne olmay1 kabul edebilecegini belirtenler
ise daha azdir (%18.1, n=51). Katilimcilar ¢cocuk sahibi
olabilmek icin bagkasindan yardim alma konusunda
daha olumlu yaklasirken, baskasina yardimci olma ko-
nusunda ayni istekliligi gosterememektedir. Bunda ge-
lecekte yasayabilecekleri olumsuzluklara karsi kaygilari
etkili olabilir. Tastyict anne olabilecegini belirtenlerin
%70’e yakini da bunu sadece yakin akraba veya arkada-
s1icin yapabilecegini belirtmistir. Bu da biiytik fedakar-
ik ve sorumluluk gerektiren bir konuda katilimcilarin
ancak ¢ok yakinlari i¢in bu durumu kabul edebilecegini
desteklemektedir.

Tastyic1 annelik kararini vermede etki edebilecegi
distintilen degiskenler incelendiginde, siniflara gore
ve ailenin yasadig1 yerlesim birimine gore anlaml
tarklihik bulunmustur (p<0.05). Tastyict annelik tibbi
bir uygulama olsa da, bu olgunun toplumsal boyutu
agir basmaktadir (8). Bizim ¢alismamizda buldugu-
muz sonuglardan birisi de yerlesim birimi buiytidiik-
ce tastyict annelige olumlu yaklasanlarin yiizdesinin
artmasidir (p=0.024). Bu sonugta 6zellikle kiiciik yer-
lesim birimlerinde yasayanlarda toplumsal baskinin,
yeni durumlara yaklagimlarda ve kabullenmede daha
kapalt olmanin ve deger yargilarinin daha belirleyici
olmasi etkili olabilir.

Smuflara gore tercihle ilgili karsilastirmada birinci
siif ogrencilerinin diger siniflara gore evlatlik alma
veya tasiyici bir anneyi kabul etme seceneklerine daha
olumlu yaklastiklar1 bulunmustur. Sinif arttik¢a da “co-
cuksuz bir yasantiy1 kabul ederim” secenegine olumlu
yaklasanlarin payi artmaktadir. ilerleyen zamanla bir-
likte bireysellige egilimin veya sorumluluktan kacinma
isteginin bunda etkili olabilecegi diistintilmektedir.

Kimin igin tasiyict anne olabilecegi ve kimi tasiyict
anne olarak kabul edebilecegi sorularina verilen yanit-
larin dagiliminda ilk 2 sinifta “mutlaka tanimadigim
biri”, 3. ve 4. sinif 6grencilerinde ise “yakin arkadas ve
akraba” secenekleri basta gelmektedir. Ik simiflardaki
ogrencilerin tanimadiklar1 birileriyle, son siniflardaki
ogrencilerin ise tanidiklar birileriyle tasiyici annelik
iliskisi icinde olma tutumunu belirtmeleri, egitim si-
recindeki ilerlemenin bu tutumu zit yonde etkiledigi
yoniinde ciddi bir ipucu ortaya koymaktadir. Bu sonug,
tip bilimleri ile ilgili bilgi diizeyinin artmasinin konu
ile ilgili tutumun degismesine neden oldugu yontinde
bir kanaat verse de, gercek nedenleri ancak daha ayrin-
til1 arastirmalarla ortaya konulabilir.

Sonu¢ olarak, tasiyict annelik konusunda tlke-
mizde yapilmis ilk calismalardan olan ¢alismamizda
hemsirelik 6grencilerinde konuya olumlu yaklasanlar
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yliksek oranda bulunmustur. Dogum ve ¢ocuk sahibi
olma tiim toplumlarda karmasik, kokli ve topluma
0zgl bir degerler sistemini igeren, kiiltiirel, dini, etik
ve yasal boyutu da olan bir konudur. Toplumsal de-
gerlerdeki degisimlerin ¢ok yavas oldugu goz ontine
alinacak olursa, tasiyici annelik gibi tibbin yeni uy-
gulamaya basladigi bir yontem i¢in arastirmamizda
bulunan kabul diizeyinin olduk¢a anlaml oldugu dii-
stintilebilir. Konuyla ilgili sosyokiiltiirel belirsizlikler
ve yasal olmamasi nedeni ile insanlardaki giivensizlik
duygusu goz 6ntine alindiginda, yakin gelecekte tasi-
yic1 annelik ile ilgili toplumsal degerlerin hizla degi-
secegi ongoriilebilir. Baska hedef gruplarda yapilacak
calismalarda konunun daha ayrintili olarak irdelen-
mesi uygun ve yararli olacaktir.
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