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ARASTIRMA

Farkh sabit protetik restorasyon maddelerinde bakteri
tutunmasinin incelenmesi

A Eralp Akca (*), Giilcin Akca (**), Suat Gokce (*¥*¥), Nedim Sultan (**), Atilla Ozdemir (*)

Ozet

Dental restorasyonlar etrafindaki muko-
zanin sagliginin korunabilmesi ile gingivitis
ve periyodontitisin gelismemesi, her ne
kadar hastanin oral hijyen aliskanliklari,
protetik restorasyonlarinin hijyenik olmasi
ve mikrobiyal dental plagin azligina bagli
olsa da, dis hekimliginde kullanilan
restoratif materyallerin yiizey ozellikleri
de 6nemlidir. Bu calismada agizda siklikla
infeksiyon etkeni olarak kabul edilen
Actinobacillus actinomycetemcomitans
(A.a) ve Streptococus mutans'in (S.mu-
tans), gunumizde sabit protetik restoras-
yonlarin yapiminda kullanilan maddelere
tutunmalarinin incelenmesi amaclanmistir.
A.a (ATCC 29523) ve S. mutans (Refik
Saydam Kiiltiir Koleksiyonu 676) suslarinin
belli oranda bakteri siispansiyonlar1 hazir-
land1 ve baslangic bakteri sayisim belir-
lemek amaciyla nefelometrik yontemle
(Uro-Quick, Italy) olclimleri yapildi.
Bakteriyel tutunmayi belirlemek icin, Cr-
Ni, In-Ceram, Empress 2 translisent,
Ivoclar, Empress 2 Dentin, Alphadur,
Empress 2 ingot sabit protetik restorasyon
materyalleri kullanildi. Bu materyaller 24
cukurlu hiicre kiilturt flasklarina alinarak
Uzerlerine steril tukrik ve bakteri ilave
edildi. Arastirilan bakterilere ozel sivi
besiyerleri kuyucuklara konularak, adezyon
icin inkiibasyona birakildi. Yuzeylere tutu-
nan bakteriler sonifikasyon islemi ile
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koparilarak, yiizey basina tutunan bakteri
sayis1 nefelometrik yontem ile olculdi.
Bakteriler ozel besi yerlerine ekilerek,
canliliklan tespit edildi. Bu deney lic kez
tekrar edilerek, olcimlerin ortalamalan
alindi. Canli bakteri sayisinin kiiltir yon-
temiyle olciilmesi ile, A.a'nin en az Cr-Ni
metal ylizeye, en yiksek In-Ceram ve
Empress 2 ingot yiizeylere tutundugu
goruldu. S.mutansin A.a'ya gore arasti-
rilan tim vyilizeylere daha az miktarda
tutundugu ve ayni zamanda en yiiksek
oranda Empress 2 ingot materyale tutun-
dugu izlendi. Nefelometrik inceleme ise,
A.a nin en az Alphadur'a, en yiksek Cr-
Ni'e tutundugunu gdstermistir. S.mutans
ise, en fazla Empres 2 translosent'e, en az
ise In-Ceram, Empres 2 dentin ve
Alphadur'a tutunmustur. Tim ornek yii-
zeyler bakteriyel tutunma acisindan
degerlendirildiginde; Cr-Ni alasiminin
estetik hattin disindaki dislerde kullanim
veya seramik materyallerin altinda kul-
lanilmas onerilebilir.

Anahtar kelimeler: Bakteriyel tutunma,
Empres, In-Ceram, porselen, seramik

Summary

Evaluation of bacterial adhesion on
fixed partial denture materials
Although improved oral hygiene and
hygienic prosthetic restorations are pre-
requisites for a healthy state of periodon-
tal tissues around dental restorations by
impeding occurence of gingivitis and peri-
odontitis, the surface characteristics of
dental restorative materials can also pre-
sent important factors. The aim of this
study was to evaluate the adhesion of
Actinobacillus actinomycetemcomitans
(A.a) and Streptococus mutans (S.mu-
tans), which are accepted to be the infec-
tious agents, to current prosthetic
restorative materials. The bacterial sus-
pensions of A.a (ATCC 29523) and

S.mutans (Refik Saydam culture collec-
tion 676) were prepared and the initial
bacterial counts were determined by
using a nephelometric method (Uro-
Quick, Italy). Cr-Ni, In-Ceram, Empress 2
translucent, Ivoclar, Empress 2 dentin,
Alphadur and Empress Il ingot were used
as prosthetic restorative materials to
evaluate bacterial adhesion. These mate-
rials were placed in 24 well plates and
sterile saliva, and bacteria were added.
Specific broths for each strain were, then,
transferred in well plates and incubated
for the adhesion. The bacteria adhered to
the surface of restorative materials were
detached by sonification procedure and
measured by nephelometric method. The
viability of bacteria were evaluated in
specific media. The procedure was repe-
ated for three times and the mean of
measurements were calculated. The mea-
surement of viable bacteria count by cul-
ture method indicated that A.a adhered
in small amounts on Cr-Ni surface and in
higher amounts on In-Ceram and Empress
2 ingot surfaces. The highest S.mutans
adherence was found on Empress 2 ingot,
although S.mutans adhered to a lesser
extent on all specimens when compared
to A.a. Nephelometric measurement
demonstrated that A.a adhered in small
amounts on Alphadur and in higher
amounts on Cr-Ni surface. The highest
S.mutans adherence was measured on
Empress 2 translucent, and the lowest on
In-Ceram, Empress 2 dentin and Alphadur
surfaces. The use of Cr-Ni can be suggest-
ed on teeth distant to esthetic zone or
underneath ceramic materials due to less
bacterial adhesion on this material when
all prosthetic restorative materials were
evaluated.

Key words: Bacterial adhesion, Empress,
In-Ceram, porcelain, ceramic
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Giris

Mikrobiyal dental plak, kompleks bir
biyofilm olup, dis ve ¢evre dokularinda
oldugu kadar restoratif yiizeylerde de
rahatlikla olugabilir (1,2). Bu tutunma, dig
ciirtikleri, gingivitis ve periyodontitis gibi
rahatsizliklarin olusumuna neden olabilir
(3). Biyofilm tabakasinin yiizey maddeleri
tizerindeki olugumu, degisik kimyasal
olaylara baghdir (2,4). Asamali gelisi-
minde, ilk olarak salya proteinleri biyo-
materyal yiizeye tutunur. Ikinci agamada
ise, biyofilmin olusumu mikroorganizma
tutunmasini saglar. Madde yiizeyinin et-
kisi ise heniiz tam olarak anlagilamamugtir,
fakat baz1 galigmalar ¢esitli restoratif mad-
delerin antibakteriyel etkilerinin oldugu-
nu veya bazi bakterilerin gelisimini artir-
digin1 gostermektedir (5,6). Oral bi-
yofilm morfolojisi ve iyon salinimina et-
kileri ile ilgili bir ¢ok calisma (2,7,8)
bulunsa da, yeni kullanilmaya baglanan
restoratif maddelerin yiizey 6zelliklerinin
bakteriyel tutunmaya etkileri ile ilgili cok
az bilgi vardir (9). Bakteri tiirleri arasinda
Streptococcus mutans (S.mutans), plak olusu-
munda en fazla bulunan bakteri olarak
belirlenmistir  (10).
yiizeylere tutunmasi, elektrostatik iligkiler
ile agiklanmaktadir (6). Actino-bacillus
actinomycetemcomitans (A.a), ise agizdaki en
sik infeksiyon etkeni olarak suglanmak-
tadir (11). Hiicre digt amorf madde, fim-
bria ve hiicre dis1 vezikiiller bu bakterinin
tutunmasinda 6nemli rol oynar (12,13).
Bu bakterilerin yiizeye tutunmalarinin
lciilmesinde bakteriyel kiiltiir metodu
(14) disinda, bakterilerin  bulundugu
tiipten bir 151810 gegirilmesi ve 151810 yan-
simasina gore Olclim yapma prensibine
dayali nefelometrik yontem (15) de kul-
lanilmaktadir. Her iki yontem arasindaki
temel fark; kiilttir ydnteminin canl bak-
teri sayisini degerlendirmesi, nefelo-
metrik yontemin ise, canli ve cansiz bak-
teri arasinda bir fark gozetmeksizin bil-
gisayar kontrollii bir sayim yapmasidir.
Bu c¢alismanin amaci, agizda siklikla
infeksiyon etkeni olarak kabul edilen A.a
ve S.mutans'n giniimizde siklikla kul-

S.mutans'in  diiz

lanilan protetik restorasyon maddelerine
tutunma yetenegini, iki farkl 6l¢me yon-
temini kullanarak incelemektir.

Gerec ve Yontem
Bakterilerin hazirlanmasi: A.a (ATCC
29523), “Triptic Soy Bacitracin Vanco-
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mycin” (TSBV) agara ckilerek karbon-
dioksidli (CO,) ctiivde 72 saat tutulup
tiremesi saglandi. Ureyen A.a. koloni-
lerinden 4 ml “phosphate buffer saline”
(PBS) igeren tiip igerisinde 0.5 Mc
Farland eseline gore 108 cfu/ml (colony
forming unit/mililitre) olacak sekilde bak-
teri stispansiyonlart hazirlandi. S.mutans
(RSSK-676) susu, koyun kanli agara cki-
lerek %10 karbondioksid igeren etiivde
24-48 saat siireyle inkiibasyona birakild.
Ureyen kolonilerden steril tiipte 4 ml
PBS igerisinde yine 108/ml konsantras-
yonda bakteri stispansiyonlar1 hazirlandi.
Her iki bakteri stispansiyonundan 200 ul
alinarak, 96 kuyucuklu mikroplaklara
konuldu. Baglangi¢ bakteri sayisini belir-
lemek amaciyla nefelometrik yontemle
(Uro-Quick, Sire Analytical Systems
Udinese, Italy) cfu/ml olarak 6l¢iim
yapild1.

Dental maddelerin hazirlanmasi: Bu
¢aligmada laboratuvar ortaminda her biri
yaklagik 0.5 cm ¢apinda ve 1 mm kalin-
liginda kesilen ve yiizey bitirme iglemleri-
ne tabi tutulan sabit protetik restorasyon
maddeleri kullanildi. Bu materyaller;
Krom-Nikel (Cr-Ni)
(Viron 99 Bego, Bremen, Germany),

metal alagimi

Ivoclar (Vivadent Schaan, Liechtenstein),
Alphadur  (Vita, Bad
Germany), Empress 2 Dentin (Vivadent

Sackingen,

Schaan, Liechtenstein), Empress 2
translosent (Vivadent Schaan, Liechten-
stein), In-Ceram (Vita, Bad sackingen,
Germany) ve Empress 2 ingot (Vivadent
Cr-Ni,

Empress 2 ingot ve inceram yiizey porse-

Schaan, Liechtenstein)'dur.
lenleri altinda kullanilan maddeler, diger-
leri ise yiizey porselenleri olarak grup-
landirildi. Bu maddeler etilen oksid ile
sterilize edildikten sonra, 24 cukurlu
hiicre kiiltiirii plaklarma konuldu. Uzer-
lerine, 0.22 wm milipore’dan gegirilerek
mikroorganizmalardan arindirilan salya
ilave edildi ve 1 saat siireyle beklendi.
Daha sonra, iizerlerine hazirlanan bakteri
stispansiyonlarindan 100 ul ekilerek 20
dakika beklendi. Her kuyucuga A.a igin
500 wl “Triptic Soy Vancomycin-
Bacitracin Broth” (TSVBB), S.mutans i¢in
'‘Brain-heart infusion broth' konuldu.
Bakteriyel tutunma iglemi igin, 4 saat
stireyle CO,'li etlivde 37°C'de inkiibas-
yona birakildi. Daha sonra PBS ile 3 kez

yikanan maddeler igerisinde 1 ul PBS
olan tiiplere alindi ve 6 dakika stireyle 45
mV akimda sonifikasyona (Consort,
Sweden) tabi tutuldu. Hazirlanan tiip-
lerin icerisindeki ¢ozeltilerin her birinden
20 pl ornekler alinarak her bakteriye 6zel
besi yerlerine ckimler yapildi ve yine bu
¢ozeltilerden 200 ul'lik 6rnekler alinarak
nefelometrik olgimler gerceklestirildi.
Canlilik ve koloni sayimi igin alinan
ornekler CO,'li etiivde 48-72 saat siireyle
inkiibasyona birakildi. Bu deney 3 kez
tekrar edildi ve Ol¢iimlerin ortalamalar
alind.

Istatistiksel analiz: Her bakteri ve her
yontem ig¢in yiizeylerdeki bakteriyel
tutunma ortalamalarinin degerlendiril-
mesinde tek yonlit varyans analizi
(ANOVA) kullanildi. Grup igi farklilik-
larin belirlenmesinde Scheffe testi kul-
lanildi. Her iki bakterinin tiim yiizeylere
tutunma farkliiginin belirlenmesi igin,
iki ortalama arasindaki farkin 6nemlilik
testi kullamld. Istatistiksel sonuglarm
degerlendirilmesinde  yanilma  diizeyi
0.=0.05 olarak belirlendi.

Bulgular

Bulgular nefelometrik yontem ve
kiiltiir sonuglari agilarindan ve ayrica bak-
terilerin protetik restorasyon maddelerine
tutunmalarindaki farkliliklar yonitinden
olmak {izere ii¢ ana grupta degerlendiril-
di.

Nefelometrik sonuglar: A.a'nin kullanilan
protetik maddelere tutunmasinda fark-
hiliklar gozlendi. Alphadur'un, A.anin en
az tutunabildigi ylizey oldugu gorildi.
Istatistik degerlendirme A.a'min Cr-Ni
alagimina In-Ceram, Ivoclar, Alphadur ve
Empress 2 ingot'dan daha fazla tutun-
dugunu gosterdi. Bir yiizey porseleni olan
Empress 2 translosent ve Empress 2
dentin, A.a tutunmasi igin Alphadur'dan
daha uygun bir madde olarak belirlendi.
Bununla beraber, bu maddelerle Ivoclar
arasinda bakteriyel tutunma acisindan
istatistiksel bir farklilik belirlenemedi.
Yiizey porselenlerinin altinda kullanila-
bilen In-Ceram ve Empress 2 ingot
arasinda ise bakteriyel tutunma agisindan
bir farklilik saptanmadi. S.mutans'in ista-
tistiksel degerlendirmesinde, bu bak-
terinin en ¢ok Empress 2 translosent
materyaline tutundugu gortildi. Ancak

Akca ve ark.



bu yiizeydeki tutunma, Ivoclar ve
Empress 2 ingot yiizeylerdeki tutun-
madan farkli degildi. Yiizey porselenleri
altinda kullanilan Cr-Ni, In-Ceram ve
Empress 2 ingot'un istatistiksel deger-
lendirmesi, S.mutans''in bu maddelere
tutunmasinda bir farklilik olmadigini
ortaya koydu. Bu grupta bakteriyel tutun-
manin ger¢eklesmemesi agisindan, Em-
press 2 dentin ve Alphadur en basarili
yiizey porselenleri olarak degerlendirildi

(Tablo I).

madi. Bu bakterinin yiizey porselenlerine
tutunmalart arasinda istatistiksel bir fark-
lilik goriilmedi. Yiizey alti materyallerin
degerlendirilmesi ise, In-Ceram yiizeyin
en az bakteriyel tutunmaya olanak ver-
digini gosterdi.

Bulgular, A.a'nin en az Alphadur
yiizey porselenine ve Cr-Ni yiizey alti
maddesine tutundugunu ortaya koydu.
In-Ceram ve Empress 2 dentin yiizeyler
arasinda bakteri tutunmasi agisindan bir
farklilik belirlenemedi (Tablo II).

Tablo L. Actinobacillus actinomycetemcomitans ve Streptococcus mutans'in protetik malzemelere tutun-

malarinin nefelometrik yéntemle 6l¢iim sonuglari

Actinobacillus actinomycetemcomitans*

Streptococcus mutans*

Cr-Ni 0.010.004
In-Ceram 0.006x0.001
Empres 2 Translosent 0.007x0.001**
Ivoclar 0.0060.001**
Empress 2 Dentin 0.007=x0.001
Alphadur 0.003+0.001**
Empress 2 Ingot 0.0040.001**

0.007x0.001**
0.006x0.001
0.01+0.003
0.0080.001
0.0060.001**
0.006+0.001
0.007%0.001

*: Degerler (mg/L), ortalama=standart sapma olarak verilmistir
**: Her iki bakterinin aymi yiizey i¢in tutunmasinda, bulundugu hiicre lehinde istatistiksel fark-

lihigr gostermektedir

Tablo IL Actinobacillus actinomycetemcomitans ve Streptococcus mutans'm protetik malzemelere tutun-

malariin kiiltiir yontemiyle 6l¢tim sonuglar

Actinobacillus actinomycetemcomitans*

Streptococcus mutans*

Cr-Ni 0.5+0.8*%
In-Ceram 34329
Empres 2 Translosent 187+21
Ivoclar 128+22
Empress 2 Dentin 31644
Alphadur 35+20
Empress 2 Ingot 410=100

22+12

0.7+0.8%*
0.6£0.6**
0.8+£0.8%*
0.8+ 1%*

(ISE=(IG2
4.3+1.7%%

*: Degerler (cfu/ml), ortalama=standart sapma olarak verilmistir
**: Her iki bakterinin ayni yiizey i¢in tutunmasinda, bulundugu hiicre lehinde istatistiksel fark-

lilig1 gostermektedir

Kiiltiir sonuglarn: Calismanin gergek-
lestirildigi yiizeylerde canli bakteri var-
ligin1 gosteren bu incelemenin istatistiksel
degerlendirmesi, S.mutans'in en ¢ok Cr-
Ni metal ve Empress 2 ingot yiizeylere
tutunabildigini gosterdi. Ancak, her iki
yiizeyde de ¢ok az bakteri izlendi. Cr-Ni
alagimi her ne kadar bu grupta ¢ok bakteri
tutunan bir ylizey olarak goriilse de, bu
ylizeyle Ivoclar ve Empress 2 dentin
yiizeyler arasinda  S.mutans tutunmasi
agisindan bir farklilik gézlenmedi. Aym
zamanda In-Ceram, Empress 2 trans-
l6sent, Ivoclar, Empress 2 dentin ve
Alphadur yiizeyler arasinda da S.mutans
tutunmast agisindan bir farklihk buluna-
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A.a ve S.mutans'in kargilagtindmasi: Her
iki bakteri nefelometrik yontem agisindan
kargilagtirildiginda, In-Ceram yiizey
disginda biitiin yiizeylerde istatistiksel
farkliliklar izlendi. S.Mutans, Empress 2
translosent ve Ivoclar materyallerinde A.a
ya gore daha fazla tutundu (Tablo I).

Kiiltiir yontemi ile degerlendirme,
biitiin yiizeylerde her iki bakterinin
tutunmast agisindan belirgin farkliliklar
oldugunu ortaya koydu. Buna gore,
S.mutans, Cr-Ni alagimi hari¢ diger tiim
yiizeylere A.a ya gore daha az tutundu
(Tablo 1I).

Tartisma

Oral bakterilerin agizda kullanilan
restoratif ve protetik maddelere tutun-
masi, bir¢cok degisik mekanizmanin et-
kisiyle ortaya ¢ikmaktadir. Salya protein-
lerindeki reseptorler aracihigi ile, bu
tutunma artmaktadir (16). Bakterilerin
agiz ortamindaki yiizeylere tutunmalari;
bakteri reseptorleri, fimbrialar ve adezin-
ler araciligiyla da olmaktadir. A.a'nin
epitele tutunmak icin bir¢cok mekaniz-
may1 kullandigr gosterilmigtir (17). Hiicre
dist sekilsiz madde, bakteriyel uzantilar ve
hiicre digi vezikiiler yapilar, bu tutunmay:
ctkileyen mekanizmalar olarak goste-
rilmigtir (12,13). Streptokoklar, pelikil
iizerinde biriken ilk kolonidir; asidik pro-
linden zengin proteinlere ve ayrica alfa
amilaz ve sialik asid gibi reseptorlere
baglanir (18). Ozellikle streptokoklarin
pelikil  ylizeyde bulunmalari, diger
kolonilerin bu bolgeye go¢ ederek yer-
lesmesini saglar (16). Bakteriyel tutunma-
da bakterilerin ve pelikil yiizeyin etkisi
o6nemli olsa da, tutunmanin gergeklestigi
ylizeyin de ozellikleri 6nemlidir (19).
Biitlin restoratif ve protetik materyaller,
gesitli bitirme iglemi diye adlandirilan
polisaj islemlerine tabi tutulur. Bu iglem,
ayn1  bakterinin degigik yiizeylerde,
degisik oranlarda tutunmasina yol agabilir
(10). Kritik yiizey enerjisi, zeta potan-
siyeli, yiizey pirizliliagi (20) ve salya
akis hiz1 da (14), bakteriyel tutunmay:
ctkileyebilir. Yiizey diizensizlikleri bak-
terilerin ylizeye daha siki tutunmalarini
saglayarak, gelen kuvvetlere karsi dayan-
malarini saglayabilir. Kawai ve Takaoka,
bakteriyel tutunmanin ¢ saatlik inki-
basyona oranla sekiz ve 24 saatlik inkii-
basyon sonrasinda daha belirgin oldu-
(21).
beraber, Yamauchi ve ark. yiizey piiriiz-

gunu gostermiglerdir Bununla

lalagtinin ~ bakteriyel  tutunmadaki
roliiniin bakteri suslari ile ilgili oldugunu
ortaya koymuslardir; diger bir deyisle
purtzlilagi olciilmiis bir madde tizerin-
de her bakteri farkli oranlarda tutunabilir
(22). Bu ¢aligma, S.mutans'n diiz yiizey-
lerde piiriizli yiizeylere gore daha fazla
tutundugunu gostermistir. Bunun digin-
da, uygulanan polisaj iglemlerinin de bak-
teriyel tutunmay etkiledigi gésterilmistir
(8). Genel goriise gore, digler arasi ve

disetine yakin bolgelerde diisiik bakteriyel
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tutunma oranina olanak veren mad-
delerin  kullanilmast  6nerilmektedir.
Restoratif maddelerin bakteriyel tutun-
madaki rolleri ile ilgili bir¢cok calisma
bulunsa da, protetik maddelerin so6z
konusu 6zellikleri hakkinda heniiz kesin-
lesmis bilgiler bulunmamaktadir. Ozel-
likle implant uygulamalari, kullanilacak
implant {stii uygun protetik malzemenin
6zel olarak secilmesini gerektirmektedir.
Bu nedenle, aragtirmamizda implant tistii
ve sabit protetik restorasyonlarda siklikla
kullanilan yiizey porselenleri ile porselen-
lerin altinda kullanilan maddeler ele
alindi. Pelikil {izerinde ilk vyerlegsen
kolonilerden S.mutans ve siklikla infeksi-
yon ctkeni olarak suglanan A.a'nin, bu
maddelere olan tutunmalar1 incelendi.
Caligmada bakteriyel tutunmayr deger-
lendirmek i¢in nefelometrik ve kiiltiir
yontemleri uygulandi. Ancak, nefelomet-
rik yontem her ne kadar bilgisayar kon-
trollii olsa da, bu yontemle vyiizey
tizerindeki canli bakterilerin varligini sap-
tamak mimkiin degildir. Dolayisiyla,
nefelometrik yontem ile kiltiir yontemi
sonuglar1 arasinda bir iligki bulunmaya-
bilir. Ayrica, esas olarak yiizey tizerinde
biriken bakteriler ¢tiriik, gingivitis ve
periyodontitise yol agabilir (11). Bu
nedenle, bu tiir caligmalarda yiizey
biriken bakteri
mikroskop ile sayilmasi bakteriyel tutun-

tizerinde kolonisinin
manin daha dogru olarak degerlendiril-
mesini saglayacaktir. Agiz ortaminin taklit
edilmesini amaglayan bu ¢aligmada, yiizey
ornekleri tizerine bakteriden armdirilmig
salya konuldu. Bununla beraber, agiz
ortamindaki salyanin yikayict ve dilin
temizleyici etkileri, bu in vitro modelde
gergeklestirilemedi.

Calismamizda kullanilan 6rnekler
daha 6nce ¢aplart belirlenen maddelerdir,
fakat bu maddelerin sabit protetik res-
torasyonlarda kullanilmalar1 sirasinda
gesitli anatomik konturlar olusturulmak-
tadir. Maddeler {izerinde yapilan bu
degisiklikler,
digimiz bakterilerin agiz ortamindaki

aragtirmamizda  kullan-
tutunmasini etkileyebilir.

Bu calismada, degisik maddeler kul-
lanilsa da, temel olarak bunlan yiizey
porselenleri ve yiizey porselenleri altinda
kullanilan maddeler olarak degerlendire-
biliriz. Calismamizin sonuglar1 yiizey
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porselenleri igerisinde Alphadur'un, des-
tek materyalleri igerisinde de Cr-Ni
alagiminin, en az bakteriyel tutunmaya
olanak sagladigini gosterdi. Bu maddeleri
diger maddelerden istiin kilan 6zellik-
lerin neler oldugunun tespit edilebilmesi
icin, yiizey piriizliiklerinin ve zeta potan-
siyellerinin degerlendirilmesi gereklidir.
Bununla beraber, bakteriyel tutunma ile
ilgili ¢aligmalarda tekrarlayan Slgtimlerde
her zaman ayni ortalamalarin elde
edilmesi olanaksiz goriinmektedir. Bu
¢alismada, her yiizey tizerine ayn1 miktar-
da bakteri kolonisi ckilse de, ayn1 materyal
ornekleri tizerinde uygulanan bitirme
islemleri ile elde edilen parlak yiizeylerin
kalinlig1 ve pirtizstizligi arasinda fark-
liliklar olabilir. Bu farklihgin kaldirilip,
standart yiizeylerin elde edilmesi ise
olduk¢a zordur. Buna ek olarak kiiltiir
yontemi sonuglar1 temel alinacak olunur-
sa, S.mutans'n Ornek yiizeylere tutun-
masinin, Cr-Ni yiizey diginda belirgin
sckilde az oldugu izlendi. Bu sonug, ¢ok
belirgin bir bulgu olarak goriilse de, bak-
terilerin tutunmalarinin tespit edilmesin-
de, kiiltiir ve nefelometrik 6l¢iimlerden
once sonifikasyon igleminin yapilmasinin
her bakteri i¢in farkli sonuglar olustura-
bilmesi mimkiindir. Temel olarak
sonifikasyon iglemi, yiizeye tutunan bak-
terileri yiizeyden koparmayr amaclar,
fakat uygulama stiresi bakteri hiicresinin
lizisine neden olabilir. Her ne kadar
belirledigimiz sonifikasyon siiresi daha
once uygulanmig olsa da, S.mutans'n bu
stireye A.a dan daha dayaniksiz olmasi da
miimkiin olabilir.

Sonug olarak, Cr-Ni alagimi her ne
kadar diger yiizey porselenleri altinda kul-
lanilan destek maddelerine gore eski bir
malzeme olsa da, 6zellikle estetik kay-
gilarin olmadigi molar digler bolgesinde
bakteriyel tutunma kriter olarak alinarak
ve oOzenle parlatilmak sartiyla bagarili
olarak kullanilabilir. Ivoclar porselen ise
giiniimiiz dig hekimliginde ¢ok kullanilan
bir malzeme olmakla birlikte, c¢alig-
mamizin sonuglari bu yiizeyin bakteriyel
tutunmaya ileri derecede olanak sag-
ladigini ortaya koymaktadir. Bununla bir-
likte, protetik restorasyon malzemelerinin
ve bakterilerin agiz sagliginin stirdiiriil-
mesindeki rolleri énemli olsa da, iyi bir
agliz hijyeninin saglanmasi ve hijyenik

sabit protezlerin yapilmasinin da oldukga
o6nemli oldugu dsiintilmektedir.
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